MANDAG

*DAGENS SNACK

LUNE RET
fried chicken burger (1)

PALEG

1- skinke (3)

2- eggesalat (v)
*3- okse salami
#4-()

VEGETAR:
vege burger (1,v)

SALAT
1) syltet rodleg, agurksalat, ristede log (v)

vege- &ggesalat (v)

2) cole slaw (v)

PALZGS TILBEHOR
roraeg
italiensksalat

3) blade-kal (v)

DRESSING
DRESSING : 0
PESTO : persille
CHILI : Spicy

*SALAT KOMPONENTER
1)
2)
3)

4)

BRODET (1)
RUGBROD: 0
FROKOSTBROD: 0

5)
6)

*OST (2)

*KAGE

"LUNCH

and other storics

INFO

] vores rugbred er lavet pa surdej

samt reduceret salt mengde

produktions tid 72 timer

* = tilkeb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nedder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret pa dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk tlf: 20888666




TIRSDAG

*DAGENS SNACK

LUNE RET
asien kylling-pasta (1)

PALAG
1-leverpostej (kalv)
2- skinkesalat (3)

*3- hamburgerryg (3)
*4-()

VEGETAR:
vege pasta (1,v)

SALAT
1) glasnudel-julienne-sesam (v)

vege- tomater (v)

2) knust agurk salat (v)

PALAGS TILBEHOR

redbeder 3) kinakél-mynte-fish sauce-peanuts (5,v)
redlog
DRESSING *SALAT KOMPONENTER

DRESSING : 0
PESTO : persille
CHILI : Spicy

1)
2)
3)

4)

BRODET (1)
RUGBROD: 0
FROKOSTBROD: 0

5)
6)

*OST (2)

*KAGE

'LUNCH —

and other storics

1 vores rugbred er lavet pa surdej

samt reduceret salt mengde

produktions tid 72 timer

* = tilkeb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nedder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret pa dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@]lunchandotherstories.dk tlf: 20888666




ONSDAG

*“DAGENS SNACK

LUNE RET
lamme bryarni

PALAEG
1-rullepolse (3)
2- hgnsesalat
3. kartofler (v)
*4- ()

VEGETAR:
tomatsuppe-croutonner-ost (1,2,v)

SALAT
1) hvidkal-kommen-rosiner-spinat (v)

vege- karrtofler (v)

2) redlegs salat-persille-citron (v)

PALAGS TILBEHOR

remolade 3) blade-nedder-abrikoser (v)
ristedelag
DRESSING *SALAT KOMPONENTER

DRESSING : 0
PESTO : persille
CHILI : Spicy

1)
2)
3)

4)

BRODET (1)
RUGBROD: 0
FROKOSTBROD: 0

5)
6)

*OST (2)

*KAGE

ILUNCH} INFO

and other storics

1 vores rugbred er lavet pa surdej

samt reduceret salt mangde

produktions tid 72 timer

* = tilkeb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nedder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret pa dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@]lunchandotherstories.dk tlf: 20888666




TORSDAG

*DAGENS SNACK LUNE RET
fransk linse gryde
PALAG VEGETAR:
1-roastbeef vegetar linse gryde (v)
2- laksesalat
*3- @g-tomat (V) SALAT
*4- () 1) kartofler-benner-redlog (v)

vege- &g-tomat (v)

2) fransk tomat salat (v)

PALAZGS TILBEHOR

picaly 3) romaine-ost-nred (1,2,v)
mayonaise
DRESSING *SALAT KOMPONENTER
DRESSING : 0 1)
PESTO : persille 2)
CHILI : Spicy 3)
4)
BRODET (1) 5)
RUGBROD: 0 6)

FROKOSTBROD:

*OST (2)

*KAGE

ILUNCHI INFO

and other stories
1 — I vores rugbred er lavet pa surdej

samt reduceret salt mangde

produktions tid 72 timer

* = tilkeb
Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nedder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret pa dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk tlf: 20888666




FREDAG

*DAGENS SNACK

LUNE RET
chili con carne-ris

PALAG
1- aben
2- aben
*3- dben
#4-()

VEGETAR:
chili sin carne-ris

SALAT
1) salsa salat (v)

vege- aben

2) majs-chili-koriander (v)

PALAZGS TILBEHOR

3) 3%kl (v)

DRESSING

*SALAT KOMPONENTER

DRESSING : 1)
PESTO : persille 2)
CHILI : Spicy 3)

4)
BRODET (1) 5)
RUGBROD: 0 6)

FROKOSTBROD:

*OST (2)

*KAGE

ILUNCHI INFO

and other storics

1 vores rugbred er lavet pa surdej

samt reduceret salt mangde

produktions tid 72 timer

* = tilkeb
Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nedder (v) Vegetar
Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret pa dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk tlf: 20888666




